Ce circuit a vélo au cceur de la Provence offre des étapes courtes, idéales pour les familles.
Venez profiter des paysages qui ont inspiré de nombreux peintres, et vous délecter du doux
soleil provencal sous le chant des cigales. La cuisine de la région, riche en herbes ne vous

laissera pas indifférent !

@000 140 8 Jours Quotidien
7 Nuits  |14.03 - 31.10.2026

Prenez le temps de vous promener dans la Cité et
de visiter le Palais des Papes. Et profitez-en pour
boire un verre en terrasse pour vous imprégner de
I'atmosphére de cette belle ville.

Sur une petite route tranquille, vous pédalez en
direction de Tarascon, passant par Boulbon et
d’autres petits villages aussi charmants. Vous
arrivez a Tarascon, pittoresque petite ville ol se
dresse le chateau royal fortifié.

Vous quittez Tarascon et apercevez dans les
champs de nombreux taureaux et chevaux. Les
derniers kilometres avant d’atteindre Saint
Rémy de Provence se font sur une piste
cyclable. Ce village est lI'un des plus beaux et
typiques de la région, connu pour les arémes
d’herbes sauvages. D’illustres personnages y ont
vécu ou y sont nés, comme Van Gogh et
Nostradamus. Lescale du jour se fait a St Rémy
de Provence, dans un hétel avec piscine.

Aujourd’hui votre parcours vous méne aux Baux de
Provence. Ce village, construit sur un éperon
rocheux, est dominé par une forteresse aujourd’hui
en ruines. C'était un des lieux fétiches de Van Gogh,
et il y trouvait l'inspiration pour nombreux de ses
tableaux. Vous pourrez admirer un merveilleux
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paysage dans 'ombre du massif des Alpilles. Les vins
provenant des Baux jouissent de leur propre statut
d’appellation depuis la fin des années 80. A 2 km des
Baux, vous séjournez pour la nuit dans un joli hotel
avec piscine.

Vous quittez I'hétel et pouvez apprécier le
magnifique paysage. Pourquoi ne pas visiter les
fameuses « Carrieres de Lumiéres » ? Puis de retour
a Saint Rémy de Provence vous pouvez profiter de
votre fin de journée dans les romantiques petites
rues et places de cette charmante ville. La piscine de
votre hétel n‘attend que vous !

Aujourd’hui vous quittez cette agréable ville qu’est
St Rémy pour aller en direction de la mer Méditer-
ranée, vers le sud, a Arles. Dressée dans un méandre
du Rhone, c’'est une Ville d’Art et d’Histoire avec son
amphithéatre préservé et ses innombrables
monuments médiévaux et romains classés
Patrimoine mondial de I'Humanité par 'TUNESCO.

Vous partez aujourd’hui a la conquéte de la Camar-
gue et de ses chevaux sauvages, flamants roses et
taureaux. C’est un réel plaisir de circuler a vélo au
cceur de cette vaste étendue parfaitement plate !
Pour que vous profitiez au mieux de cette journée
camarguaise, n'oubliez pas votre maillot de bain,
Vvous pouvez vous baigner aux Saintes Maries de
la Mer, célebre ville de pelerinage. Ensuite, fin de
journée, un taxi vous reconduit a votre hotel
d'Arles.

Fin du voyage. Vous voila dans le train
direction Avignon.
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