
MAGNIFIQUE SUD-OUEST - CANAL DE GARONNE ET CANAL DU MIDI À VÉLO ÉLECTRIQUE

Grâce à ce circuit à vélo, vous traversez des villes chargées de caractère et d’histoire, de 
Bordeaux à Carcassonne, en empruntant les voies tranquilles du Canal de Garonne et du Canal 
du Midi. Des paysages viticoles bucoliques s’offrent à vous tout au long de votre parcours, 
agrémentés de villes et villages typiques. 

Jour 1  Bordeaux

Votre élégant hôtel se trouve au centre de 
Bordeaux. Cette ville a déjà derrière elle 2300 ans 
d’histoire. Les Celtes, les Romains et enfin les 
Francs ont apprécié la situation favorable à 
l’embouchure du fleuve de la Garonne et de la 
Dordogne ainsi que la proximité de l’Atlantique.

Jour 2 Bordeaux - Courpiac 45 km

Vous quittez la métropole, c’est déjà plus calme, 
plus rural et longez tout d’abord le canal de 
Garonne. Puis vous laissez celui-ci pour continuer 
sur des voies vertes aménagées sur d’anciennes 
voies de chemin de fer. Plus tard, vous pédalez au 
cœur des célèbres vignobles de Sauternes. Une 
pause s’impose !

Jour 3 Courpiac - Mas D’Agenais 63 km

Après le petit-déjeuner, vous quittez Courpiac. Sur 
votre chemin, vous pédalez tranquillement sur des 
pistes cyclables le long du canal. Dans le pittoresque 
village de Mas-d'Agenais, vous pouvez admirer un 
des tableaux du célèbre peintre Rembrandt dans son 
église romane.

Jour 4 Mas D’Agenais - Agen 49 km

Vous partez du Mas d’Agenais pour vous diriger 
vers Agen. Au fil de votre étape vous découvrez de 
beaux arbres fruitiers pour lesquels la région est 
bien connue. À Agen, vous pouvez flâner dans la 
vieille ville et terminer votre journée sportive 
accompagné d’un petit ve rre de vin.

Jour 5 Agen - Moissac 45 km

Aujourd’hui, vous longez à nouveau le Canal de 
Garonne. Vous avez la possibilité de vous en éloign-
er pour visiter Auvillar, l’un des plus beaux villages 
de France. Ensuite, vous arrivez à Moissac connu 
pour sa fameuse abbaye.

Jour 6 Moissac - Montauban 37 km

Vous pédalez à nouveau  le long du canal. L’étape de 
votre journée à vélo se termine dans la magnifique 
ville de Montauban.

Jour 7 Montauban - Toulouse 61 km 

Votre étape du jour vous mène dans l’une des plus 
grandes villes françaises, Toulouse. Célèbre dans le 
monde entier pour ses maisons en pierre rouge, 
cette ville dévoile le charme et la joie de vivre du 
Sud-Ouest de la France. Laissez-vous enchanter par 
cette magnifique ville, c’est ici que se termine le 
canal de Garonne.

Jour 8 Toulouse - Castelnaudary 62 km

À partir d’aujourd’hui, votre parcours longe le Canal 
du Midi. Autrefois également connue sous le nom 
de ville des moulins, Castelnaudary est aujourd’hui 
une halte appréciée par les passagers des 
bateaux de plaisance. De nombreux moulins 
ponctuent le paysage de la région Languedoc-
Roussillon, dont fait partie Castelnaudary. 
N’oubliez pas de goûter le  fameux  cassoulet.

Jour 9 Castelnaudary - Carcassonne 
45 km

Votre randonnée à vélo  vous conduit à travers le 
pays des Cathares et ses villages pittoresques, le 
long du canal du Midi jusqu’à l’impressionnante ville 
de Carcassonne. Les remparts de Carcassonne 
constituent l’ensemble le plus complet de fortifica-
tions médiévales de France. La visite de cette ville 
pittoresque est un plus pour votre voyage. Après la 
visite du château, une halte conviviale s’impose 
dans l’un des nombreux cafés de rue.

Jour 10 Départ

Après le petit-déjeuner, il est temps de  dire 
au-revoir à cette merveilleuse région ! 

EN LIBERTÉ

6 nuitées en hôtels 3* 
2 nuitées en chambre d’hôtes de charme
1 nuitée en hôtel 4*

Petits-déjeuners copieux

Accueil personnalisé 

Transfert de bagages quotidien 

Itinéraire sur notre application 

Carnet de route avec cartes 

Assistance téléphonique 7/7

en B&B DBLE / SGL 

Bordeaux DBLE / SGL
Carcassonne DBLE / SGL

VTC 21 vitesses
Vélos électrique (250 € caution)

Taxe de séjour non comprise - à régler sur place.

1525 € / 2160 €

152 € / 253 €
87 € / 160 €

265 €
370 €
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Carcassonne - Ville d’Art

et d’ Histoire,
Canal du Midi & de Garonne,
Plus beau village de France,

Sites classés UNESCO,
Vignobles

CARACTÉRISTIQUES DU PARCOURS

Terrain relativement plat le long des canaux, 
principalement sur des pistes cyclables, et 
quelques petites routes secondaires

FRANCE À VÉLO 74, Grande Rue 89000 SAINT GEORGES SUR BAULCHE    Tel : 0033 386 42 35 96       contact@franceavelo.com      www.franceavelo.com

Tour Code CGM10E

DIFFICULTÉ KM
407 10 Jours

9 Nuits

DURÉE
Quotidien

DÉPART

14.03 - 31.10.2026

SERVICES INCLUS

Location de vélos, casques, support de téléphone

CANAL DE GARONNE 
ET CANAL DU MIDI




