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Tour Code: ITSS8C

DIFFICULTÉ KM
263 /
303

8 Jours
7  Nuits

DURÉE
Samedi

13.04 – 31.10.2026

ARRIVÉE

LE SUD-OUEST DE LA SARDAIGNE | CLASSIQUE

Le sud-ouest de la Sardaigne est un véritable trésor de nature préservée, à découvrir en vélo. De Cabras, entre 
lagunes et plages, vous longez des paysages marins exceptionnels avant d’atteindre Arborea, un paradis pour 
les amateurs de tranquillité. Plus au sud, Arbus vous offre ses montagnes et ses mines abandonnées, tandis que 
Nebida vous enchantera avec ses falaises plongées dans un bleu éclatant. Enfin, Pula avec ses vestiges antiques 
et ses plages idylliques marque la fin de ce voyage. À chaque étape, un nouveau décor, une nouvelle aventure et 
une touche de liberté vous attendent.

Jour 1 Arrivée à Cabras
Arrivée individuelle à Cabras, enregistrement, retrait 
du vélo et remise des documents de voyage.

Jour 2 La presqu’île du Sinis et d’Oristano 
36/68 km
Commencez votre voyage par une visite optionnelle 
des fascinants marécages de Sinis, où nous verrons des 
colonies de flamants roses et des plages de quartz et 
atteindrons l’un des plus beaux endroits de l’île  : les 
ruines phéniciennes de Tharros. Vous traverserez 
ensuite la ville d’Oristano avec son centre historique 
médiéval pour atteindre Arborea.

Jour 3 Costa Verde et dunes de Pisci-
nas 46/54 km 
Pédalez à travers les beautés naturelles de la Costa 
Verde jusqu’à la plage de Piscinas, avec ses dunes de 
sable de plus de 50 m de haut - parmi les plus hautes 
d’Europe.

Jour 4 Les mines du Sulcis 41 km  
Cette étape vous ramène à l’ancien passé minier de la 
Sardaigne, en passant par les fascinantes mines 
abandonnées de Planusartu et d’Acquaresi. Après la 
plage dorée de Portixeddu et la falaise de Pan di 
Zucchero, vous pourrez admirer l’ancienne station de 
lavage des minerais à Nebida.

Jour 5 L’île de Carloforte 43 km
Après une belle descente vers Fontanamare, vous 
atteignez Portoscuso et montez à bord du ferry pour 
Carloforte, où les locaux pêchent toujours le thon rouge. 
De Carloforte, continuez vers l’île de Sant’Antioco et 
terminez votre journée à Calasetta.

Jour 6 Ville et île de Sant’Antioco 40 km 
Parcourez les vignobles et les oliveraies et profitez du 
calme des collines du Sulcis. À Tratalias, visitez le sanctu-
aire de Pise, l’un des monuments les plus importants du 
roman sarde.

Jour 7 La côte sud 57 km
La dernière étape de votre visite vous mènera à la 
magnifique Costa del Sud avec ses plages de sable blanc, 
sa nature préservée et ses falaises imposantes  : le cap 
Malfatano avec sa tour du 16ème siècle. siècle et le cap 
Spartivento.

Jour 8 Départ
Après le petit-déjeuner, vos vacances à vélo se 
terminent.

• Location de vélos, casques, support de téléphone
• Supplément pour les voyageurs seuls : 397 €

780 € / 955 €

964 € / 1139 €

92 €

Sur demande 

161 €
288 €

• 7 nuits dans des hôtels 3*
• Petit-déjeuner quotidien 
• Accueil personnalisé
• Transfert quotidien des bagages
• Itinéraire sur notre application
• Carnet de route avec cartes
• Assistance téléphonique 7/7

EN LIBERTÉ

PAR PERSONNE

SERVICES INCLUS

CHAMBRE
• Moyenne saison
en B&B DBLE / SGL

• Haute saison (05.07 - 29.08)
en B&B DBLE / SGL

• Supplément
Pas d’arrivée le samedi

NUIT SUPPL.
Algheror DBLE / SGL

VÉLOS
VTC 21/27 vitesses
Vélo électrique (250 € caution)

Taxe de séjour non comprise - à régler sur place.

OPTIONS DISPONIBLES


