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MERVEILLEUSE PROVENCE (CONFORT SIMPLE)

La Provence va vous conquérir avec ses oliveraies, ses aromes de lavandes, ses vignobles et Transfert

ses essences d’arbres fruitiers, tout comme I'Empire Romain qui en fit une de s es provinces
les plus importantes. Venez parcourir cet itinéraire a vélo, ou le chant des cigales vous
accompagne dans I'exploration de ces vestiges d’'un autre temps.

DIFFICULTE DUREE DEPART

Jour 1 Avignon

Arrivée a Avignon (possible par le train). Profitez de
cette premiéere journée pour visiter le Palais des
Papes, et boire un verre en terrasse sous le soleil
provencal.

Jour 2 Avignon - St Rémy 56 km

Apres vous étre baladé au gré des rues et ruelles de
la vieille ville, vous prenez la route en direction de
Saint Rémy de Provence, en passant par de
charmants petits villages aux terrasses ombragées
tels que Boulbon et Tarascon. Puis vous arrivez a St
Rémy par une piste cyclable bien agréable et vous
installez pour deux nuits dans la ville de Vincent
Van Gogh et Nostradamus.

Jour 3St Rémy - Arles 32 km

Létape du jour en direction d’Arles vous fait
traverser des étendues relativement plates. Arles,
lovée sur les bords du Rhone, est une ville
dynamique et animée, tout particulierement les
jours de marché. Visitez les Arénes d’Arles. Cette
ville aux vestiges romains mériterait un séjour plus
long!

Jour 4 Départ

Apres votre petit-déjeuner, il est temps de dire « au
revoir » a cette belle région a moins que vous ne
prolongiez votre séjour pour découvrir la Camar-
gue toute proche !
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