
EN LIBERTÉSUR LES TRACES DES ROIS DANS LA VALLÉE DE LA LOIRE

Laissez-vous transporter dans les fastes châteaux de la Vallée de la Loire, mondialement 

connus, pour un circuit à vélo des plus majestueux. Laissez-vous subjuguer par votre passage 

sur les bords de Loire, à la découverte de la nature, de l’architecture et des vignobles incompa-

rables qui parsèment ce parcours.

Jour 1 Arrivée
Arrivée à Tours, Capitale de la Touraine. Une 

balade en ville s’impose : la Cathédrale gothique 

avec ses magnifiques vitraux, la Vieille Ville et sa 
place Plumereau, sans oublier les célèbres 

reliques de Saint Martin. 

Jour 2 Tours - Chinon 61 km
En quittant la ville, vous longez la Loire. Un peu 

plus loin, vous découvrez les célèbres jardins du 

Château de Villandry. Les petites routes, parallèles 
à la Loire, que vous empruntez, vous offrent une 

perspective superbe sur le fleuve indompté. Votre 
route se poursuit à travers champs et 

prairies passant par le Château de la Belle au Bois 

Dormant à Ussé, jusqu’à Chinon, dominée par les 

ruines du Château de Charles VII. Au 12ème s., 

cette jolie ville située sur les rives de la Vienne 
avait séduit Henri II d’Angleterre.

Jour 3 Chinon - Fontevraud - Chinon 

55 ou 69 km
L’étape du jour vous mène de Chinon à 
Fontevraud, l’une des plus imposantes abbayes 
de France que vous aurez plaisir à visiter.  Au 

12ème s. sous la protection des Plantagenet, 
Henri II et Richard Coeur de Lion, ainsi 
qu’Aliénor d’Aquitaine y reposent. Sur la route 

du retour, vous découvrez le vignoble d’Anjou-

Saumur et rejoindrez Chinon.

Jour 4 Chinon - Azay-le-Rideau 36 km
De Chinon à Azay le Rideau, vous traversez une 
région de vignobles puis de bois. Votre arrivée à 
Azay le Rideau vous dévoile tout le charme de la 
Vallée de l’Indre : romantiques berges, belles 
maisons de pierre, et pour couronner le tout, le 

château, "un diamant taillé à facettes, serti dans 

l'Indre", comme l’avait défini Honoré de Balzac.

Jour 5 Azay-le-Rideau - Chenonceaux 
59 km
Vous quittez la Vallée de l’Indre pour la Vallée du 
Cher, autre affluent de la Loire. Après Montbazon, 
vous arrivez à Bléré, ravissante petite bourgade. 

Ensuite, le célèbre Château de Chenonceaux, 
surnommé « Château des Dames » vous ouvre ses 

portes. Peut-être y rencontrerez-vous le fantôme 
de Catherine de Medicis ou de Diane de Poitiers au 

hasard d’une balade dans les magnifiques jardins, à 
moins que ce ne soit derrière une porte du château.

Jour 6 Chenonceaux - Cour Cheverny  
41 km
La journée de vélo d'aujourd'hui passe par 
Montrichard, dans la vallée du Cher, puis par 
des petits villages de rêve, en passant par le 
château de Cheverny, en direction de Blois. Ne 
manquez pas de visiter le château de Cheverny 
et ses magnifiques jardins colorés, inspirant 

d’ailleurs Les Aventures de Tintin !

Jour 7 Cour-Cheverny - Blois  35 km
Vous quittez Cour-Cheverny et roulez en direction 
de Chambord, où vous pourrez prendre le temps de 
visiter ce splendide et magnifique château ainsi que 
son parc. Vous continuez ensuite vers Blois, siege 
royal pendant des décennies et caractérisé par ces 

formes d’art d’époques différentes.

Jour 8 Blois – Amboise  45 km
La journée de cyclisme promet d'être une nouvelle 
expérience merveilleuse. La route mène à travers la 
vallée de la Loire, avec encore et encore des vues 
magnifiques sur le fleuve fascinant, jusqu'au 
Château d'Amboise. Un château royal au passé 
mouvementé. Léonard de Vinci y a passé ses 
dernières années et son manoir peut être visité…

Jour  9.  Amboise - Tours     26 km
Roulez vers Tours le long de la Loire..

Jour 10 Départ
Il est l’heure de dire Au Revoir à cette magnifique 
région. A bientôt.
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CARACTÉRISTIQUES DU PARCOURS

Tantôt sur des pistes cyclables toujours 
asphaltées, tantôt sur des petites routes de 
campagne. Quelques montées mais sans grande 
difficulté. 
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